GASTRO' CREW

CATERING DOWOZOWY
kanapki - satatki — lunch
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GASTRO' CREW

KANAPKI
mate w cenie 5 z1 duze w cenie 7 zt

Amore pomidore
(butka zytnia, jogurt naturalny, twardg, pomidor suszony, kukurydza, masto, papryka czerwona,
safata, ser zotty)

Tradycyjna Tuna
grahamka, kukurydza, ogérek konserwowy, papryka czerwona, tunczyk, twardg)

Polska Pieczen
(butka pszenna, kietki stonecznika, krem chrzanowy, masto, pieczen, mix satat)

Tradycyjny Chesse
(butka zytnia, kietki stonecznika, masto, ogorek zielony, papryka czerwona, satata, ser zotty)

Tradycyjny Ham
(butka pszenna, masto, ogdrek zielony, papryka czerwona, rzodkiewka, satata, szynka)

Wegierska
(butka pszenna, masto, papryka czerwona, papryka jalapenos, pomidor, salami, satata)

Rzymska
(bazylia, ciabatta, masto, oliwki czarne, pomidor, ser mozarella)

Paryska
(bagietka, masto, orzechy witoskie, satata, ser brie, winogron)

Meksykanska
(ciabatta, kukurydza, kurczak wedzony, masto, papryka zielona, pomidor, satata)

Wegetarianska
(butka zytnia, kietki stonecznika, masto, rzodkiewka, szczypiorek, twardg)

Stoneczna jajeczna
(grahamka, groszek, masto, pasta jajeczna, rzodkiewka, szczypiorek)

PRL’lowa
(butka pszenna, masto, musztarda, ogorek konserwowy, pasztet, satata)

- ‘ﬁ-. v



http://www.gastro-crew.pl/
mailto:biuro@gastro-crew.pl

* Kk Xk

GASTRO' CREW

SALATKI
w cenie 9 zt

Moc mozzarelli
(bazylia, oliwki czarne i zielone, pomidor koktajlowy, rucola, mix satat, ser mozarella, sos
vinaigrette)

Kurczakowa
(kurczak, dip czosnkowy, ogorek zielony, ptatki migdatowe, pomidor, mix satat, prazone ziarna
stonecznika)

Tunczykowa
(tunczyk, mix satat, cebula czerwona, kukurydza, ogoérek kiszony, sos vinaigrette)

Bawarska
(ziemniaczki pieczone, bekon wedzony, ogorek kwaszony, papryka konserwowa, dresing
majonezowo — koperkowy)

Satatka szpinakowa
(Swiezy szpinak, ser plesniowy, ananas, ptatki migdatéw, sos balsamiczny)

Satatka brokutowa z jajkami
(mix satat, jajka w czastkach, brokuty, rzodkiewka, sos jogurtowy)

Satatka

CIASTA | OWOCE SWIEZO WYCISKANE SOKI

ciasto w cenie 5 =t 250 ml w cenie 11 z#

Pijana wisnia Sok z marchewki

Capuucino Sok pomaranczowy

Ciasto kukutka Sok jabtkowy

Sneakers Sok marchewkowo — pomaranczowy
Marczello Sok marchewkowo — jabtkowy
Miodownik Koktajl bananowo - pomaranczowy

owoc w cenie 3 zt

Swieze jabtko
Swiezy banan /

NAPOJE , .‘/

250 - 330 ml w cenie 5 zt

Cola, Fanta, Sprite <
Ice tea >

Izotoniczne OSHEE £/
Energetyk TIGER Ze A
Woda 1,5L gaz/ b.gaz ,:,)
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GASTRO' CREW

ZESTAWY OBIADOWE
w cenie 17 zt

Ponizsze zestawy sa przykladowe,
Do wyboru sa zawsze 2 zupy oraz 3 dania glowne w tym 1 vege

Pomidorowa z makaronem
Sztuka miesa w delikatnym sosie chrzanowym, ziemniaki puree, buraczki zasmazane

Tradycyjna ogérkowa
Kotleciki pozarskie z drobiu, ziemniaki puree i suréwka z marchewki

Rosot z makaronem domowym
Chrupigca piers z kurczaka, ziemniaki puree i satatka z biatg kapusta i ananasem

Aromatyczna pieczarkowa
Pieczen wieprzowa w sosie mysliwskim, ziemniaki puree i suréwka z kiszonych ogorkow

Barszcz biaty z jajkiem
Filet z pangi w sosie cytrynowo - koperkowym, ztocista kasza kus — kus, surowka z kiszonej
kapusty

Barszcz ukrainski
Zeberko pieczone w sosie barbecue, ziemniaczane puree, satatka coleslow

Zupa fasolowa
Karkoéwka pieczona w sosie pieczarkowym, kasza gryczana, surowka z czerwonej kapusty

Goralska kwasnica na wedzonce
Klopsiki w sosie koperkowym z ziemniakami ttuczonymi i marchewka z groszkiem

Wszystko pakowane metoda DUNI (zgrzewane pojemniki)
Sztucce zafoliowane, jednorazowe z serwetka
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